PM18 Pulsometro

Pantalla con luz

No requiere correa pectoral

Funciones de actividad

Nimero de pasos

Tiempo total de actividad

Borrado de los valores de entrenamiento/

Tecnologia de Touch

actividad diarios a las 3:00 h

Funciones del pulso

ECG - Medicidn exacta del ritmo cardidco

Funciones de velocidad

Trayecto recorrido (distancia)

Parpadeo del simbolo correspondiente a la frecuencia

cardiaca durante la medicion

Velocidad actual y media

Funciones de tiempo

Zona de entrenamiento individual ajustable

Hora, Fecha, Calendario, Alarma

Alarma acdstica y visual al abandonar la zona

de enfrenamiento

Sefial actstica horaria y del teclado

Crondmetro, contador regresivo del tiempo

Consumo calérico expresado en Kcal (a partir de la marcha)

Ajustes

Consumo de grasaen g

Sexo, Peso, Estatura, Ano de nacimiento

Propuesta de zona de entrenamiento

Seleccion de las unidades de medida

Incluye baterias

Frecuencia cardiaca maxima

2 anos de garantia

Longitud del paso de marcha y carrera

Sensibilidad del sensor para el recuento de pasos
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